1. Einfihrung: konsequent 6kologisches Bauen

® Umweltschutz im Baugewerbe sollte mit sehr gering umweltbelastenden Baustoffen beginnen
® CO,-Bindung statt Ermittierung

® mdglichst wenig Verbundbaustoffe

® Bauphysikalische und mechanische Eigenschaften von Naturbaustoffen nutzen

® keine Gifte, Pestizide, Fungizide usw. einsetzen - nur Leben gibt wieder Leben & umgekehrt

® Baustoffe sollten nach ihrer Nutzungsphase einfach wieder zu guter Erde werden kéinnen

Daraus resultieren unsere Hauptbaustoffe:

Lehm Holz Hanf Stroh _Schilf _ Flachs
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2. Ubersicht: Hanf-Produkte

Stopfhanf
HanfddGmmmatten
Hanfdammstreifen
Hanfschaben

Hanfgurte

¢ ¢ ¢ & & ¢

Hanfstricke
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3.1. Unsere gangigsten Hanf-Anwendungen: Stopfhanf

Innenddmmung der Aussenwinde

Aussenddmmung der Aussenwénde

Dachdammung

Geschossdeckenddmmung

ergdnzend und in Kombination mit einer Strohballenddmmung
Schallddmmung in Decken und Wéanden (Resonanzbrecher)

fur lange elastische bestédndige Eindichtung von Fenster und Tiiren

Luftzug-, Schalldichtung und Verfestigung von Fachwerk-Gefachanschllissen

Gewindedichtungen
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3.2. Unsere gangigsten Hanf-Anwendungen: Hanfdammmatien

Schallentkopplung unter schwimmenden Béden
Dammung und gleichzeitig Rieselschutz auf Holzverschalungen

Leichte Bauwagen- oder Jurtendammung

als tempordre Frostschutzmatte fir Baustoffe und Bauteile in der Abbindephase
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3.3. Unsere gangigsten Hanf-Anwendungen: Hanfdammstreifen

Dehnungsfugenlage
Flankenschallschutz
Schallentkoppliung auf Deckenbalken

Wickelisolierung

Pressdichtung im Holzbau
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3.4. Unsere gangigsten Hanf-Anwendungen: Hanfschdben

Armierung fir Kalk- und Lehmputze

Schattdammung mit und ohne Lehmbeimengung

zur Herstellung von Leichtlehmsteinen

als Zuschlagsstoff fur Stampfleichtiehm-Ausfihrungen, Gefache, o.a.

in Kalk- und Lehmestrichen, unter Fensterbrettern oder auf Geschossdeckendaemmung, 0.&.

als Knetlehm oder -kalke in Verbindung mit Stroh und Flachsfasern zum Dickenausgleich fir
Stuckarbeiten, Skulpuren 0.4.
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