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Warmewende vor Ort

Die Warmewende fiir Berlin ist eingeleitet:

m Die Enquetekommision des Abgeordneten-
hauses ,Neue Energie fiir Berlin“ hat ihre Ar-
beit 2015 mit der Partei Gibergreifenden Emp-
fehlung zu einem radikalen Klimaschutzkurs
abgeschlossen.

m Das Berliner Energie- und Klimaschutzpro-
gramm (BEK) liegt seit 2015 im Entwurf vor.
Das Berliner Energiewendegesetz (EwG BIn)
ist im April 2016 beschlossen worden.

m Die Berliner Wirtschaft hat im Juni 2016 eine
yInitiative fir die Warmewende” gestartet
und eine ,gemeinsame Erklarung” dazu her-
ausgegeben.

Auch im Bezirk Steglitz-Zehlendorf sind die Wei-
chen gestellt:

m Der ehrenamtliche Klimaschutzbeirat des
Bezirksamtes unterstiitzt seit 2010 die Klima-
schutzmaRnahmen des Bezirkes. Seit 2011
gibt es das integrierte bezirkliche Klima-
schutzkonzept.

Der Aktionskreis Energie e.V. versteht sich in die-
sem Zusammenhang als Motor, um die auf Landes-
und Bezirksebene beschlossene Warmewende vor
Ort praxisnah zu befordern.

Zu diesem Zweck sind in dieser Broschire gute
Beispiele von Wohngebaduden aus dem ganzen Be-
zirk zusammengetragen worden, die einerseits die

energetische Sanierung von Wohngebaduden im Be-
zirk publik machen, und andererseits den Einsatz
von erneuerbaren Energien mit Erfahrungen unter-
mauern sollen.

Diese guten Beispiele sind auch und vor allem im
Sinne von Stadtbildpflege, Baukultur und architek-
tonischer Qualitdt nachahmenswert.

Dank der Mitwirkung der engagierten Planer ist
es gelungen, fiir beispielgebende Bauprojekte ent-
sprechend aussagekraftige Daten und Fakten zu-
sammen zu stellen. Damit wird deutlich, auf welche
Weise ehrgeizige energetische Ziele erreichbar sind,
und wie sie mit qualitatvoller Architektur und Stadt-
bildpflege vereinbart werden kénnen.

Es handelt sich dabei um Beispiele von privaten
Ein- und Mehrfamilienhdusern verschiedener Al-
tersklassen, die mit unterschiedlichen Methoden
energetisch saniert worden sind, um so dem einzel-
nen Bauwerk und seiner kiinftigen Nutzung gerecht
zu werden. Auch Neubauten von privaten Ein- und
Mehrfamilienhdusern sind in der Reihe der guten
Beispiele vertreten. Diese Ubertreffen die giiltigen
gesetzlichen Anforderungen noch und setzen Ak-
zente beim Einsatz von nachwachsenden Rohstof-
fen und regenerativer Energie.

KLIMAGERECHT BAUEN UND SANIEREN -
GUTE BEISPIELE IM BEZIRK STEGLITZ-ZEHLENDORF
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Kategorie: Sanierte Denkmaler

e .2 .

Villaim
Denkmalschutz

FACHING. TGA/

ENERGIEBERATUNG  GmpH, Otto von Eicken

BAUJAHR

WOHNEINHEITEN 2 mit 2 Gewerbeeinhei

WOHNFLACHE 845 m? mit Gewerbe

GEBAUDENUTZ- 1.281 m?

FLACHE GEM. ENEV
ENERGIETRAGER  Gas, Erdwarme

410.000 € fur die
energetischen
Sanierungskosten

BAUKOSTEN

. KLIMAGERECHT BAUEN UND SANIE

ADRESSE  Hubertusallee 76 , 14193
Berlin
BAUHERR/  Ch. + P. Greffin
BAUTRAGER
ARCHITEKT  Oskar Kaufmann

Geo-En Energy Technologies

1909/1910 - 2009 saniert

E—

ten

ENDENERGIEBEDARF
WARMWASSER UND

FUR HEIZUNG,
HILFSENERGIE:

€100 kWh/mz*3

REN -
GUTE BEISPIELE IM BEZIRK STEGLITZ-ZEHLENDORF

© Georg Schmid

DETAILINFORMATIONEN

MASSNAHMEN
GEBAUDEHULLE
Innenddmmung mit Kalzium-
Silikatplatten, sanierte Kasten-
doppelfenster, Dachddmmung

MASSNAHMEN
HAUSTECHNIK

Bivalente Erdwarmeanlage
zur Heizung, Kiihlung und
Brauchwassererwdrmung,
Spitzenlast: modulierende
Gas-Brennwert-Therme.

INNOVATION

Denkmalschutz mit Auflagen
fir die dulRere und innere Ge-
staltung erforderte den Ein-
satz regenerativer Energie.

AKTIONSKREIS ENERGIE E.V.



Energetische Sanierung der

denkmalgeschiitzten ,Villa Hollaender” -

Beschreibung der BaumafBnahmen

Die denkmalgeschiitzte Villa des legenddren Kom-
ponisten Fritz Hollaender von 1910 ist nach Jahren
der Vernachlassigung bzw. nicht immer fachgerech-
ten Umbauten von 1922 und 1976 sowie Leerstand
umfassend saniert worden. Dabei wurde mehr
Wohnflache geschaffen und zusatzlich Gewerbefla-
chen ermoglicht. Im Souterrain ist eine Physiothera-
pie-Praxis eingerichtet worden, im EG eine Rechts-
anwaltskanzlei.

Auflagen der Denkmalpflege waren:
1. keine AuRendammung;

2. Erhaltung des ParkettfuRbodens im EG.

Ziele der BaumafRinahme:

1. Ziel: Wahrung der Denkmal-Eigenschaft des Ge-
baudes;
2. Ziel: moglichst effektiver Einsatz von regenera-

tiven Energien und entsprechender Haus-
technik.

MaRnahmen an der Gebaudehiille:
m Innenddammung mit Kalzium-Silikatplatten,
energetisch runderneuerte Kastendoppel-
fenster; Zwischensparren-Dammung

MaRnahmen an der Haustechnik:
Fiir die Grundlast:

m Bivalente Erdwadrmeanlage zur Heizung,
Kihlung und  Brauchwassererwarmung:
Grundwasser-Zirkulationsanlage mit Brun-
nenpumpe und Warmepumpe (30 kW), Jah-
resarbeitszahl 4,5 trotz Heizungvorlauftempe-
ratur groRer als 40°C.

Fiir die Spitzenlast:

m modulierende Gas-Brennwert-Therme (16-66
kW), Niedertemperatur-, Wand- und FulRbo-
denheizung (Strahlungswarme: Raumtempe-
ratur 18-19°C, Oberflaichentemperatur 23-
25°C) mit integrierter passiver Kihlfunktion
durch Direktkihlung Gber Warmetauscher an
der Energiequellenzirkulation bis 30 kW.

Zur zentralen WW- Erwdrmung:

m Speicher (400 I), Aktivierung der WW-Zirku-
lation nur bei Zapfung, Mikroprozessor-Rege-
lung mit Fernwartungsmoglichkeit.

Deckung des Energiebedarfs:
vorher: unbekannt wegen Leerstand,
nachher: Geothermie + Strom fur Grundlast
(60-80 %) Gas fiir Spitzenlast.
Angaben zu einer Primarenergie-Einsparung
sind nicht moglich, da der Wohnraum erwei-
tert wurde und die Villa vorher leer stand.

CO:- Einsparung durch die Sanierung: ca. 20 %

KLIMAGERECHT BAUEN UND SANIEREN -
GUTE BEISPIELE IM BEZIRK STEGLITZ-ZEHLENDORF
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Neubaustandard
im Denkmal

ADRESSE A Fuchspass 35,

14169 Berlin

BAUHERR/

. Famili i
BAUTRAGER e Terbeznik

ARCHITEKT  Dajmel Oelschlsger
Architekten Partnerschaft
FACHING. TGA/

STATIK lngenieurbﬂroSiegfried

Hanka, Jockwer GmbH

1928; 2009 saniert
WOHNEINHEITEN 1

BAUJAHR

WOHNFLACHE 112 m?2

GEBAUDENUTZ-
. 1 2
FLACHE GEM. ENEV 82m

ENERGIETRAGER Erdgas und

Solarthermie

BAUKOSTEN 264.993 brutto gesamt,

davon etwa 18.000 €
energetische MaRnahmen

MASSNAHMEN
GEBAUDEHULLE

DETAILINFORMATIONEN

© Deimel Oelschlager Architekten

WARMWASSER UND HILFSENERGIE:

160 - 200 F

KLIMAGERECHT BAUEN UND SANIEREN —
GUTE BEISPIELE IM BEZIRK STEGLITZ-ZEHLENDORF

ENDENERGIEBEDARF FUR HEIZUNG,

B 67 kWh/m>*a

=

Innenliegende Dammung mit
Mineralhartschaumplatten.
Die Fenster wurden erneuert
und mit einer FensterfalzlGf-
tung flr Frischluft ausgestat-
tet.

MASSNAHMEN
HAUSTECHNIK
Gas-Brennwert-Kessel unter-
stltzt von einer thermischen
Solaranlage fiir FuRboden-,
Wandheizung und Warmwas-
serbereitung.

INNOVATION

Energetische denkmalgerech-
te Sanierung gemafd der EnEV
im Neubaustandard mit KfW
Forderung.

PRIMARENERGIEBEDARF
88,6 kWh/m?a



Energetische Sanierung des Reihenhauses

aus der Onkel-Tom-Siedlung —

Beschreibung der BaumafBnahmen

Das denkmalgeschiitzte Reihenhaus in der von Bru-
no Taut 1928 geplanten Siedlung ,,Onkel-Toms-H{it-
te” ist umfassend saniert worden.
Auflagen der Denkmalpflege:
1. keine Anderung der urspriinglichen Fassaden-
gestaltung
2. Wintergartenanbau nur nach Vorgaben des
Denkmalamtes

Ziele der BaumafRnahme:

1. Ziel: energetische denkmalgerechte Sanierung;

2.Ziel: Erhalt von KfW-Forderung, d.h. Unter-
schreitung der Vorgaben zur seinerzeit gil-
tigen EnEV von 2007.

Beschreibung der MalRnahmen, die zur Erreichung
dieser Ziele gefiihrt haben:
Fassade:

m innenliegende Dammung mit Mineralhart-
schaumplatten; Erneuerung der Fenster mit
Fensterfalzltftung fir Frischluft.

m Wintergarten auf der Gartenseite:

m Ersatz durch eine neue Holz-Aluminium-Kon-
struktion mit Schiebetiiren. Die Seitenwande
bestehen aus vorhandenem Mauerwerk.

Dach:

m Holzsandwich-Konstruktion, mit Zinkblech
gedeckt.

m Transmissionswarmeverlust (HT‘) nachher:
53 W/(m?K)

Haustechnik:

m Das Be- und Entliiftungssystem besteht aus
einem Ventilatorensatz fur Kiiche und Keller,
einem Ventilatorensatz mit Feuchteregler fir
Nassrdume und einer Warmertickgewinnung
aus der Abluft.

m Der neue Gasbrennwertkessel wird mit einer
thermischen Solaranlage zur Trinkwasserer-
warmung mit Heizungsunterstiitzung kom-
biniert. Die Heizflachen sind FuBboden- und
Wandheizung (Niedertemperaturheizung).

Deckung des Energiebedarfs:
Energietrager vorher: Gas
nachher: Gas + thermische Solaranlage
Priméarenergiebedarf vorher: 129 kWh/(m?a)
nachher 88,6 kWh/(m?a).
Endenergiebedarf nach der Sanierung:
Erdgas: 57,5 kWh/(m?a)
Strom-Mix: 9,4 kWh/(m?a)

CO:- Einsparung durch die Sanierung: 4.464 kg/a

KLIMAGERECHT BAUEN UND SANIEREN -
GUTE BEISPIELE IM BEZIRK STEGLITZ-ZEHLENDORF



Kategorie: Sanierte Mehrfamilienhduser
\

Mehrfamilienhauser |
mit Plus-Energie

© Starken
ADRESSE  Schwelmer Str. 1,3,5
DETAILINFORMATIONEN 12107 Berlin
MASSNAHMEN GEBAUDEHULLE BAUHERR/  Markische Scholle Woh-
Die AuRenwande haben ein War- BAUTRAGER  pungsbaugesellschaft eG
medammverbundsystem (WDVS) ARCHITEKT  Taco H°‘th‘fizen’G .
erhalten. In einem Pilotprojekt eZeit Ingenieure GM
werden an flinf baugleichen FACHING. TGA/  Taco Holthgizen,
Geb&duden WDVS auf Basis un- ENERGIEBERATUNG  @7eit Ingenieure GmbH
terschiedlicher Materialien ange- BAUJAHR 1931 —2014 saniert
bracht (Hanf, Holzweichfaser, Mi- WOHNEINHEITEN  18; 23 nach Sanierung

neralfaser, Polystyrol). Die Fenster

WOHNFLACHE  1.389,62 m’
erhielten eine 3-fach-Verglasung.

GEBAUDENUTZ-  2.063,67 m?

MASSNAHMEN HAUSTECHNIK FLACHE GEM. ENEV .

Umstellung auf ein annihernd ENERGIETRAGER Erdwarmi}ét:;riz

100% regeneratives System. Die und S°|ar. .

Energie zur Gebdudetemperierung BAUKOSTEN  ca. 1'7em'll;‘2nen &

(Heizung, Liiftung, Warmwasser) zgsifrg.

stammt primar aus Solaranlagen, rd. 600.000 € ;I"ﬂf&'\IERGIEBEDARF FUR HEIZUNG,
Warmepumpen, aus der Warme- WASSER UND HILFSENERGIE:

rickgewinnung der Abluft und m A+ 11,1 kWh/m?2*
dem eTank - einem Erdwarmespei- m ’ mra

cher.

INNOVATION

Durch eine ganzheitliche Betrach-
tung von Gebéaudehiille und Haus-
technik wurden die Baukosten

optimiert. m

KLIMAGERECHT BAUEN UND SANIEREN —
GUTE BEISPIELE IM BEZIRK STEGLITZ-ZEHLENDORF



Energetische Sanierung der

Genossenschaftssiedlung ,,Markische Scholle” —

Beschreibung der BaumafBnahmen

Die Siedlungshauser aus den 1930er Jahren, die z.T.
einen erheblichen Instandhaltungsstau aufwiesen,
sind umfassend saniert und modernisiert worden.
AuBerdem wurde die Wohnflache durch die Auf-
stockung eines neuen Dachgeschosses vergrofRert
(5 zusatzliche Wohneinheiten).

Ziele der BaumaRnahme:

1. Ziel: sozialvertragliche Losung bei der Sanie-
rung und deren Abwicklung;

2. Ziel: Optimierung von Bau- und Finanzierungs-
kosten, dazu Umstellung von Fernwarme
auf ein fast vollstandig regeneratives Ener-
gieversorgungssystem.

Beschreibung der MalRnahmen, die zur Erreichung
dieser Ziele gefiihrt haben:
Fassade:

m Warmedammverbundsystem, an verschiede-
nen Gebdauden mit verschiedenen Materia-
lien mit demselben U-Wert ausgefiihrt (EPS-
Hartschaum, Mineralwolle, Holzweichfaser,
Hanf).

m U-Wert vorher: ca. 1,16 W/m?ZK,
nachher: 0,21 W/m?K (saniertes Bestandsge-
baude), 0,13 W/m?2K (Dachgeschoss Neubau)

m Alle Holzfenster wurden durch 3-fachverglas-
te PVC-Fenster ersetzt.

m U-Wert vorher: 2,5 W/m?3K,
nachher: 1,0 W/m?2K;

m ungedammte Rolladenkdsten im EG werden
durch neue, gedammte, ersetzt. Im neuen DG
wurden aulSenliegende Rolladenkasten einge-
baut.

oberste Geschossdecke:

m U-Wert vorher: 0,86 W/m2K,
nachher: 0,15 W/m?2K, 0,10 W/m?2K
(neues Sparrendach);

m Transmissionswarmeverlust (HT'):
vorher ca. 1,13 W/m3K /
nachher: 0,45 W/m?K (saniertes Bestandsge-
baude), 0,28 W/m?2K (Dachgeschoss Neubau).

Mafinahmen an der Haustechnik:

Warmerlickgewinnung aus Abluft: Nutzung
der Abwdrme von Bewohnern, Gerdten, Be-
leuchtung, passiver Sonneneinstrahlung, Du-
schen.

Nutzung regenerativer Energie:

Photovoltaik auf dem Dach, kombiniert mit
Erdwarmepumpe.

Innovativer Mittelpunkt der Gesamtanlage
ist der ,e-Tank” als Erdwarmespeicher zur
Nutzung der geothermischen Quelle, ein Zwi-
schenpuffer neben dem Gebaude, der bei Be-
darf mittels eines ,,dynamischen Energiema-
nagers” das Gebaude mit der regenerativen
,Gratis“-Energie versorgt. Die Warmevertei-
lung erfolgt im Gebaudebestand Uiber Radia-
toren, im neuen DG Uber FulRbodenheizung
(Niedertemperaturheizung).

Deckung des Energiebedarfs

vorher: Fernwarme, Strom;

nachher: Erdwarme, Solarenergie, Abluftwar-
me, Strom aus PV, Strom-Mix
Primarenergiebedarf vorher: 169 kWh/m?a -
nachher (ohne PV Strom): 29 kWh/m?a
Einsparung: ca. 140 kWh/m?a
Endenergiebedarf fir Heizung, Warmwasser,
Strom;

vorher: 220 kWh/m?a,

nachher: ca. 11,14 kWh/m?; gemessener
durchschnittlicher Verbrauch nach der Sa-
nierung 12,9 kWh/m? (bezogen auf die Ge-
baudenutzfliche gem. EnEV) (im ersten Jahr
nach Betriebsaufnahme).

CO:- Einsparung:

ca. 62 t /a (bilanziell, inkl. PV)

monatliche Heizkosten

vorher: 1,50 € /m?,
nachher: 0,30 €/m? Wohnflache

KLIMAGERECHT BAUEN UND SANIEREN -
GUTE BEISPIELE IM BEZIRK STEGLITZ-ZEHLENDORF
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ADRESSE

BAUHERR/
BAUTRAGER

ARCHITEKT

FACHING. TGA/
ENERGIEBERATUNG

BAUJAHR
WOHNEINHEITEN
WOHNFLACHE

GEBAUDENUTZ-
FLACHE GEM. ENEV

ENERGIETRAGER

BAUKOSTEN

Kategorie: Sanierte Einfamilienhduser

Einfamilienhaus
mit Plus-Energie

Neuruppiner StraRe 151,
14165 Berlin

Herr und Frau Kolb

Thomas Kolb
Thomas Kolb

60er Jahre — 2010 saniert
1

180 m?

239 m?

Gas, Erdwarme, Strom
und Solarthermie

190.000 €,
energetische Sanierg.
120.000 €

- ENDENERGIEBEDARF Fij :
UR HEIZ
WARMWASSER UND uNG,

HILFSENERGIE:

A+ 21,9 kWh/m?*3

—

© Kolb

DETAILINFORMATIONEN

MASSNAHMEN
GEBAUDEHULLE

Dammung der Hillfliche in
Kombination mit Flachenhei-
zung und Geothermienutzung
mit solarer Unterstitzung.

MASSNAHMEN
HAUSTECHNIK

Der Endenergiebedarf wird zu
105 % durch eine 10,80 kWp
PV-Anlage gedeckt. Die Werte
wurden im Betriebsjahr 2011
evaluiert. Der Uberschuss
versorgt E-Mobile mit ca.
8.000 km/a Laufleistung.

INNOVATION

Das Erreichen des Plusener-
giestandards ist auch im
Bestand und bei limitiertem
Budget méglich. Uber die
Energieversorgung des Hauses
hinaus ist hier die CO: — freie
Mobilitat der Bewohner er-
moglicht worden.

KLIMAGERECHT BAUEN UND SANIEREN —
GUTE BEISPIELE IM BEZIRK STEGLITZ-ZEHLENDORF

AKTIONSKREIS ENERGIE E.V.



Sanierung zum Plus-Energie-Haus
in der Neuruppiner Strafle —
Beschreibung der BaumafBnahmen

Art der BaumaBBnahme:

Der Bungalow von 1961 ist nach grindli-
chen Analysen der Bausubstanz umfassend sa-
niert und modernisiert sowie von 99 auf 180 m?
Wohnfliche erweitert worden, ohne Bau-
masse und Charakter des Hauses grundlegend zu
verandern. Insgesamt wird mehr Energie produziert
als verbraucht. Uberschiissige Energie wird zum Be-
treiben von Elektro-Autos genutzt

Ziele der BaumaBBnahme:
1. Ziel: Steigerung der Energie-Effizienz
2. Ziel: Optimierung der Warme-Erzeugung

Beschreibung der MaRnahmen, die zur Erreichung
dieser Ziele gefiihrt haben:

Mafinahmen an der Gebdudehdille:

Fassade:

m Anbau eines Wintergartens im Passiv-
haus-Standard zur Optimierung solarer
Gewinne und zur Reduktion des Energie-
bedarfs um 88%; differenzierte Fassadensa-
nierung mit Erreichung folgender U-Werte:
AuBenwand: 0,50 (vorher) /0,16 (nachher);

m Fenster:2,80 (vorher / 1,10 bzw.

0,70 (nachher)
Dach:

m 0,90 (vorher) / 0,14 (nachher);

m Keller/Bodenplatte:1,00 (vorher) /
0,16 (nachher);

m Transmissionswarmeverlust (HT'):

31.300 kWh (vorher) / 5.786 kWh (nachher).
Mafinahmen an der Haustechnik:

m Verzicht auf kontrollierte Wohnungsliiftung
aufgrund baulicher Zwange.

m Sole-Wasser-Warmepumpe, unterstitzt
durch 12 gm Solarthermie, sowie Geother-
mie und Pufferspeicher; PV-Anlage (10,8
kWp); Heizflachen als Flachenheizung.

Deckung des Energiebedarfs:

m Energietrager: vorher: O,
nachher: Strom-Mix;

m Primarenergie-Einsparung durch die Sanie-
rung: 100 %;

m Endenergiebedarf/m? (fur Heizung, Warm-
wasser, Strom) vorher: 35.000 kWh,
nachher: 5.238 kWh;

m durchschnittlicher Verbrauch (nach Sanie-
rung): - 500 kWh.

m Der Endenergiebedarf von 21,9 kWh/m?a
wird zu 105 % durch die PV- Anlage gedeckt.
Die Werte wurden im Betriebsjahr 2011 eva-
luiert. Der Uberschuss versorgt E-Mobile mit
ca. 8.000 km/a Laufleistung (Nutzung: MiniE
/ ActiveE / Flinkster).

CO:-Einsparung durch die Sanierung: 29.540,3 kg/a

Resumee:

Das Projekt zeigt in Planung und Evaluierung, dass
das Erreichen des Plus-Energiestandards auch im
Bestand und bei limitiertem Budget maoglich ist. Die
eingesetzten Technologien, Materialien und Anla-
gen sind durchgangig am Markt eingefiihrte Stan-
dardprodukte, die sich in ihrem Bereich bewahrt
haben. In der Kombination erganzen sich die Mal-
nahmen zu dem erreichten Plus-Energiestandard,
der Uber die Energieversorgung des Hauses hin-
aus auch die CO: — freie Mobilitat der Bewohner
ermoglicht. Das Haus erzeugt mehr Energie als es
verbraucht und macht die Bewohner so weitgehend
unabhangig von der Energiepreisentwicklung.

KLIMAGERECHT BAUEN UND SANIEREN -
GUTE BEISPIELE IM BEZIRK STEGLITZ-ZEHLENDORF
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ADRESSE

BAUHERR/
BAUTRAGER

ARCHITEKT

FACHING. TGA/
ENERGIEBERATUNG

BAUJAHR
WOHNEINHEITEN
WOHNFLACHE

GEBAUDENUTZ-
FLACHE GEM. ENEV

ENERGIETRAGER

BAUKOSTEN

KLIMAGERECHT BAUEN UND SANIEREN —

Einfamilienhaus
mit Solar-Energie

Glienicker Str. 42,
14129 Berlin

K. Alisch, Dr. B. Ruhfus

Taco Holthuizen,
eZeit Ingenieure GmbH

Taco Holthuizen,
eZeit Ingenieure GmbH

1967 - 2010 saniert

1 + 1 Gewerbeeinheit
184 m?

302,8 m?

Gas, Strom und
Solarthermie

430.000 €, davon
energetische Sanierg.
rd. 120.000 €

Kategorie: Sanierte Einfamilienhduser

—

ENDENERGIEBEDARF
WARMWASSER UND

m A 45,3 kWh/mz*3

FUR HEIZUNG,
HILFSENERGIE:

DETAILINFORMATIONEN

MASSNAHMEN
GEBAUDEHULLE

Die Fassadenddmmung be-
steht zum GroRteil aus einer
mit Zellulosefasern gefiillten
Holzkonstruktion und einem
Putzsystem aus Holzweich-
faserplatten. Alle Fenster
wurden durch Holzfenster
mit 2-und 3-fach Verglasung
ersetzt.

GUTE BEISPIELE IM BEZIRK STEGLITZ-ZEHLENDORF

MASSNAHMEN HAUSTECHNIK
Eine Gasbrennwertheizung
(Solvis Max) mit solarer
Heizungsunterstltzung und
Warmwassererzeugung wurde
mit einer Abluftanlage fir den
kontrollierten Luftwechsel
ergdnzt. Eine Abluftwarme-
pumpe (Luft-Sole-Wasserwar-
mepumpe, JAZ 6,0) tragt bis
zu einem Drittel zur Deckung
des Heizwarme- und Warm-
wasserbedarfes bei.

AKTIONSKREIS ENERGIE E.V.
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Sanierung auf das Effizienzhaus-85 —

Niveau in der Glienicker Straf3e —

Beschreibung der BaumafBnahmen

Das Einfamilienhaus von 1967 ist nach Jahren der
Vernachldssigung umfangreich saniert und moder-
nisiert und durch ein neues Erscheinungsbild aufge-
wertet worden.

Ziele der BaumafRnahme:

1. Ziel: optimierte Balance zwischen Gebaudehiil-
le und Haustechnik
2. Ziel: Einbindung von moglichst viel regenerati-

ver Energie

Beschreibung der MaRBnahmen, die zur Erreichung
dieser Ziele gefiihrt haben:

m Abriss eines Gebdudeteiles und Neuaufbau in
Holzstanderbauweise;

Mafinahmen an der Hiille:
Fassade:

m Mit Zellulosefasern gefiillte Holzkonstruktion
und DHD- Putzsystem aus Holzweichfaser-
platten;

m U-Wert vorher: 2,07 W/m3K,
nachher: 0,20 W/m2K — 0,26 W/m?K (ge-
dammte Bestandswande);

0,12 W/m?K (neue Holzstanderwande);
neue Holzfenster mit 2- und 3-fach-
Verglasung;

m U-Werte vorher: 2,5 W/m?K (Schatzwert),
nachher:1,0 W/m?K;

m AulRen-Raffstores als Sonnenschutz an den
Sidfenstern;

Dach:

m Gefdlleddmmung ( ca. 24 cm) aus Polystyrol;

m U-Wert vorher: ca. 3,5 W/mZK,
nachher 0,14 W/m?K (geddammtes Bestands-
dach), 0,11 W/m?3K (neues Holzdach);

m Transmissionswarmeverlust (HT'):

m vorher nicht einschéatzbar, da das Gebaude
ungedammt, durchfeuchtet und undicht war;
nachher: 0,35 W/(m?2K)

Mafinahmen an der Haustechnik:

m Umstellung von Ol- auf Gasbrennwert-Hei-
zung mit solarer Heizungsunterstitzung und
Warmwasserbereitung;

m die kontrollierte Liftung in Kombination mit
Abluftwarmepumpe (Luft-Sole-Wasser-War-
mepumpe mit Jahresarbeitszahl = 6) tragt bis
zu einem Drittel zur Deckung des Heizungs-
und Warmwasserbedarfs bei.

m Heizflachen, wo moglich, FuBbodenheizung.

Deckung des Energiebedarfs:

m Energietriger: vorher: Ol, Strom; nachher:
Gas-Brennwertkessel, Solarenergie, Abluft-
warme, Strom

m Primarenergie-Einsparung durch die Sanierg.:
vorher (Schatzung): ca. 330 kWh/m?, nachher:
60 kWh/m?a Einsparung ca. 270 kWh/m?a.

m Endenergiebedarf fir Heizung, Warmwasser,
Strom):
vorher: ca. 300 kWh/m?a,
nachher: 45,27 kWh/m?a (bezogen auf AN)

CO:- Einsparung durch die Sanierung:
vorher: 93 kg/m?,
nachher: 14 kg/m?, Einsparung 79 kg/m?

KLIMAGERECHT BAUEN UND SANIEREN -
GUTE BEISPIELE IM BEZIRK STEGLITZ-ZEHLENDORF
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Einfamilienhaus
energetisch saniert
mit Schilf und Lehm
ADRESSE  Wandalenallee 38,

14052 Berlin

BAUHERR/  privat
BAUTRAGER

ARCHITEKT ~ Roswag & Jankowski
Architekten

FACHING. STATIK/  Uwe Seiler, Christof Ziegert
LEHMBAU

BAUJAHR  1930er Jahre — 2007 saniert
WOHNEINHEITEN 1

WOHNFLACHE 180 m?

GEBAUDENUTZ-  keine Angabe
FLACHE GEM. ENEV
ENDENERGIEBEDARF

FUR HEI
WARMWASSER: ZUNe,

ENERGIETRAGER  Gas

BAUKOSTEN  keine Angaben

B 56,6 kWh/m2*3

e

KLIMAGERECHT BAUEN UND SANIEREN —
GUTE BEISPIELE IM BEZIRK STEGLITZ-ZEHLENDORF

DETAILINFORMATIONEN

MASSNAHMEN GEBAUDEHULLE
AulRenddammung des bestehenden
Mauerwerks (38 cm) mit Schilfrohr-
matten (12 cm) und Luftkalkputz

(3 cm); Aufstockung des OG als
Holzstdnderwerk aus vorgefertigten
Holzrahmenelementen mit Zellulo-
sedammung (12 cm) und ebenfalls
Schilfrohr-AuRenddmmung; oberste
Geschossdecke mit Zellulosedam-
mung.

MASSNAHMEN HAUSTECHNIK
Gas-Brennwert-Therme mit Schich-
tenspeicher, Fubodenheizung bzw.
Flachenheizkorpern, zentrale Lif-
tungsanlage mit Warmerickgewin-
nung.

INNOVATION

Auf sparsamen Energieverbrauch
wurde auch bei der Herstellungs-
energie der Baustoffe geachtet, nicht
zuletzt durch die Lehm-Innenwénde
im neuen OG. Bezogen auf einen
Lebenszyklus von 50 Jahren wird so
eine Energieeinsparung von ca. 50%
gegenlber einer konventionellen Bau-
weise erreicht.

|opIaS UBISIOL @



Sanierung im Westend mit Schilf und Lehm -

Beschreibung der BaumafBnahmen

Art der BaumaBBnahme:

Das aus den 1930er Jahren stammende Bestands-
Gebdude war urspringlich 2-geschossig, nach ei-
nem Bombenschaden nur noch eingeschossig und
mit Notdach versehen. Die Sanierung hat die 2-Ge-
schossigkeit wieder hergestellt und fligt sich zeitge-
mal und selbstbewusst in die durch freistehende
Biirgerhauser gepragte Umgebung ein.

Ziele der BaumafRnahme:

1. Ziel: Verwendung gesunder, natirlicher, res-
sourcenschonender Materialien und dau-
erhafter Konstruktionen;

2. Ziel: Senkung des Energiebedarfs auf 60 % des

damaligen Neubau-Niveaus.

MaBnahmen, die zur Erreichung dieser Ziele ge-
fiihrt haben:

Mafinahmen an der Gebdudehiille:

Fassade:

m AulRenddmmung des bestehenden Mauer-
werks (38 cm) mit Schilfrohrmatten (12 cm)
und Luftkalkputz (3 cm); diese Konstruktion
ist hier erstmalig in Deutschland ausgefiihrt
worden!

m Beim Wiederaufbau des Obergeschosses
— Holzstanderwerk aus vorgefertigten Holz-
rahmenelementen mit Zellulose-Zwischen-
Dammung (12 cm) und ebenfalls Schilf-
rohr-Auen-Dammung; Innenwande aus
Lehmsteinen.

Dach:

m Kaltdach, oberste Geschossdecke als Holzbal-

kendecke mit Zellulose-Dammung

Mafinahmen an der Haustechnik:

m Gas-Brennwert-Therme mit Schichten-Spei-
cher, FuRbodenheizung bzw. Flachenheizkor-
per, zentrale Liftungsanlage mit Warmerick-
gewinnung

Deckung des Energiebedarfs:

m Die Energieversorgung erfolgte sowohl vor
als auch nach der Sanierung mit Erdgas, al-
lerdings mit wesentlich besserer Ausnutzung
nach der Sanierung.

Reduzierung des Primarenergiebedarfs:
m Primarenergiebedarf
vorher: 235,5 kWh/m2*a/
nachher: 74 kWh/m2*a
m Reduzierung um: 68,5 %

Sonstiges:

Auf sparsamen Energieverbrauch wurde auch bei
der Herstellungsenergie (graue Energie) der Bau-
stoffe geachtet, nicht zuletzt durch die Lehm-Innen-
wande im neuen OG.

Bezogen auf einen Lebenszyklus von 50 Jahren
wird so eine Energieeinsparung von ca. 50% ge-
geniliber konventioneller Bauweise erreicht. Zudem
werden ein spaterer Riickbau bzw. Recycling erheb-
lich erleichtert.

KLIMAGERECHT BAUEN UND SANIEREN -
GUTE BEISPIELE IM BEZIRK STEGLITZ-ZEHLENDORF
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ADRESSE

BAUHERR/
BAUTRAGER

ARCHITEKT

FACHING. TGA/
HOLZBAU

BAUJAHR
WOHNEINHEITEN
WOHNFLACHE

GEBAUDENUTZ-
FLACHE GEM. ENEV

ENERGIETRAGER

BAUKOSTEN

Kategorie: Neubau Mehrfamilienhauser

Mehrfamilienhaus
als Holzbau

Am kleinen Wannsee 1a
in 14109 Berlin

privat

Roswag Architekten
in Kooperation mit
Susan Draeger

HDH-Ingenieure/
Ziegert-Seiler Ing.

2015

6

710 m?
1.012,5 m?

Erdgas und
Solarthermie

2.383.217 €
prutto gesamt
3.356 € brutto/m?
Wohnfl.

. A Y
# 71 ||i|1l!l!!1ihiﬁ.ll I
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ENDENERGIEBEDARF
WARMWASSER UND

FUR HEIZUNG,
HILFSENERGIE:

A 39 kWh/m2*3
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T —
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KLIMAGERECHT BAUEN UND SANIEREN —
GUTE BEISPIELE IM BEZIRK STEGLITZ-ZEHLENDORF

© Roswag Architekten

DETAILINFORMATIONEN

MASSNAHMEN GEBAUDE-
HULLE

Vorgefertigte Holzrahmenele-
mente, 24 cm Zellulosedam-
mung, hinterliftete Fassade
aus Naturschiefer, Holz-Alumi-

nium-Fenster, 3-fach verglast,
Grindach

MASSNAHMEN HAUSTECHNIK
Gas-Brennwert-Kessel (35
kW), 14 m? Solarthermie,
Pufferspeicher (750l), FuBbo-
denheizung (30/25°C), freie
Fensterliiftung

INNOVATION
schadstofffreie Gebadudehiille
aus Naturbaustoffen

AKTIONSKREIS ENERGIE E.V.



Mehrfamilienhaus als reiner Holzbau

am kleinen Wannsee —

Beschreibung der BaumafBnahmen

Art der BaumaBBnahme:

Ein kompakter Neubau, ein 3-geschossiges, barrie-
refreies Mehrfamilienhaus incl. Tiefgarage, das sich
in die Landschaft am See einfligt, und je nach Him-
melsrichtung unterschiedlich ausgepragt ist, auf ei-
nem Grundstlick, das in Ufernidhe bereits mit einer
Villa bebaut war.

Ziele der BaumafRnahme:

1. Ziel: Schaffung einer diffusionsoffenen, schad-
stofffreien Gebaudehiille aus Naturbau-
stoffen;

2. Ziel: Unterschreitung des vorgeschriebenen

Transmissionswarmeverlustes um 30 %.

Beschreibung der MaBnahmen, die zur Erreichung
dieser Ziele gefiihrt haben:
Mafinahmen an der Gebdudehdille:

m Vorgefertigte Holzrahmenelemente mit
24 cm Zellulose-Dammung und hinterliifteter
Fassade aus Naturschiefer
(U-Wert: 0,16 W/m?*K);

m Holz-Aluminium-Fenster, 3-fach verglast
(U-Werte: 0,81 — 0,95 W/m?2*K);

m beim Dach: Massivholzplatte (Brettsperrholz-
decke) mit extensiver Dach-Begriinung
(U-Wert: 0,10 W/m?*K);

m Unterschreitung des Transmissionswarme-
verlustes um 30,2 %; EnEV von 2014 fordert:
0,43 W/m?*K, hier erreicht: 0,30 W/m?*K.

Mafinahmen an der Haustechnik:

m Gas-Brennwert-Kessel (35kW), Dach-integ-
rierte Solarthermieanlage (14 m? Vakuum-
Rohrenkollektoren), Pufferspeicher (750 1),
FuBbodenheizung (30/25 °C), keine kontrol-
lierte Wohnraum-Liftung.

Deckung des Energiebedarfs:

m Gas: 37,24 kWh/gm*a; Hilfsenergie (Strom):
1,7 kWh/m?*a;

m gesamt: 38,94 kWh/m?*a, bezogen auf die
Gebadudenutzflache gem. EnEV,

m d.h. ein jahrlicher Endenergiebedarf von
55,5 kWh/m?*a, bezogen auf die Wohnfla-
che.

Unterschreitung des Primarenergiebedarfs:

Lt. EnEV von 2014 gefordert: 57,5 kWh/m?*a, hier
erreicht: 45,2 kWh/m?*a = Unterschreitung um
21,4 %.

KLIMAGERECHT BAUEN UND SANIEREN -
GUTE BEISPIELE IM BEZIRK STEGLITZ-ZEHLENDORF



Kategorie: Neubau Einfamilienhauser

ADRESSE

BAUHERR/
BAUTRAGER

ARCHITEKT

FACHING. TGA/
STATIK/GARTEN-
PLANUNG

BAUJAHR
WOHNEINHEITEN
WOHNFLACHE

GEBAUDENUTZ-
FLACHE GEM. ENEV

ENERGIETRAGER

Einfamilienhaus
mit Plus-Energie

Tuttlinger Weg 5-7,
12247 Berlin

Familie Dostal

Deimel Oelschlager
Architekten Partnerschaft

MUTz Ingenieurgesellschaft

mbH; Jockwer GmbH;
Henkys Gartenplanung &
Beratung
2015/2016
1
ENDENERGI
EBE U

274 2 WARMWwAssg i FOR HEIZUNG

R UND HILFSENERGIE"

346 m? 030 |
Erdwarme, Strom m A 41,1 kWh/mz*a

und Solarthermie

_ﬁ

KLIMAGERECHT BAUEN UND SANIEREN —
GUTE BEISPIELE IM BEZIRK STEGLITZ-ZEHLENDORF
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DETAILINFORMATIONEN

MASSNAHMEN GEBAUDEHULLE
Mischbauweise aus Beton und
Holz ausgefiihrt, nachhaltig und
ressourcenoptimiert geplant;
AuBRenwadnde aus Holztafelbau-
elementen mit Zellulosefiillung
und Holzfaserddmmung in Fer-
tigteilbauweise.

MASSNAHMEN HAUSTECHNIK
Die Solaranlage mit 10,1 kW
Leistung auf dem Dach erzeugt
mehr Energie an einem Tag als
das Gebaude bendotigt. Der lber-
schissige Strom wird in einem
Batteriespeicher gespeichert.

INNOVATION

Als weitere Energiequelle dienen
die zwei Erdsonden, die aus 80m
Tiefe Erdwarme im Winter und
Kihle im Sommer entnehmen.
Dabei sorgt die Warmepumpe
flr die notwendigen Tempera-
turen im System, wahrend liber-
schissige Energie im 1.000I Puf-
ferspeicher aufgenommen wird.



Einfamilienhaus im ,,Plus-Energie-Standard”

im Tuttlinger Weg —

Beschreibung der BaumafBnahmen

Art der BaumaBBnahme:

Ein Neubau in Hanglage mit zwei Gebdudeteilen,
Ost- und Westtrakt, Gber einen Erschliefungskern
verbunden. Die beiden Haushalften sind gegenein-
ander verschoben. In den Zwischenraumen liegen
Terrassen, Balkone und Windfang. Im Unterge-
schoss befindet sich ein Musikraum mit Tonstudio,
der Technikkeller und eine Gastewohnung, im Ober-
geschoss das Familienbad mit einer Sauna.

Ziele der BaumaRnahme:

1. Ziel: Hohere Energie-Produktion aus erneuer-
baren Energien als der Primarenergiebe-
darf betragt (positive Jahresbilanz);

2. Ziel: weitgehende Autarkie in der Energiever-
sorgung.

Beschreibung der MaRnahmen, die zur Erreichung
dieser Ziele gefiihrt haben:
Fassade:

m Holztafelbauelemente mit Zellulose- Fillung
und Holzfaserddmmung in Fertigteil-Bauwei-
se,

m AuRenwand: U-Wert - 0,09W/m3K;

m Fenster: 3-fach-verglast,

U-Wert — 0,73 W/mZK;
Dach: U-Wert — 0,11 W/m3K
Haustechnik:

m Solaranlage (PV): (10,1kW) erzeugt mehr als
den tiglichen Bedarf. Der Uberschuss wird in
einen Batterie-Speicher geleitet, 2 Erdsonden
(80m tief) sorgen fir Warme im Winter und
Kihle im Sommer, eine Warmepumpe fir
den aktuellen Bedarf. Der Uberschuss wird
im 1.000l-Pufferspeicher aufgenommen.

m Bauteil-Aktivierung der massiven Beton-Trep-
penhaus-Wande.

m Luftungsanlage mit Warmerickgewinnung
und Kihl-Funktion:

m Wohnraume werden mit Frischluft versorgt,
warme Abluft aus Kiiche, Badern und Sauna
wird dem Warmespeicher zugefiihrt.

Kosten:

Gesamtkosten (KG 200 bis 700): 930.000 €;
anteilige Kosten der energetischen MalRnahmen:
PV Dach mit Batterie: 36.300€; Warmepumpe:
21.000€; Bohrung Erdsonde: 14.400€; Liiftungsan-
lage: 29.000€.

Deckung des Energiebedarfs:
m Endenergiebedarf: Heizung: 14 kWh/(m?a),
Warmwasser 9,4 kWh/(m?a),
Strom: 17,7 kWh/(m?a).

Primdrenergiebedarf: 44 kWh/(m?a)

CO2-AusstoR:
<0; CO,- Einsparung von 14.054 kg/a im Verhaltnis
zum Referenzhaus der EnEV 2014.

Fazit:

Mittlerweile liegen erste Ergebnisse zu Energieer-
zeugung und Energieverbrauch des Hauses vor, die
die getroffenen Annahmen bestatigen.

KLIMAGERECHT BAUEN UND SANIEREN -
GUTE BEISPIELE IM BEZIRK STEGLITZ-ZEHLENDORF



Glossar

Bauteilaktivierung:

So werden Heiz- oder Kiihlsysteme bezeichnet, bei
denen wasserfiihrende Rohrleitungen durch Decke
oder FuBboden fiihren und so die Speichermasse
der Bauteile zur Temperaturregelung nutzen.

Bivalente Erdwarmeanlage:

Als bivalent werden Heizungsanlagen bezeichnet,
die mehrere Warmequellen nutzen, um jeweils die
Vorteile beider Quellen optimal zu nutzen bzw. die
jeweiligen Nachteile gering halten zu kénnen. So
kann eine durch Tragheit gekennzeichnete Erdwar-
mequelle durch ein schneller reagierendes System
erganzt werden.

EnEV:

Abkilrzung fir , Energie-Einspar-Verordnung”, eine
bundesweit verbindliche Verordnung, nach der es
seit 2002 gesetzliche Energiespar-Vorgaben fir
Neubau und Sanierung gibt. Novellierungen gab
es bereits 2004, 2007 und 2009. Die derzeit giiltige
Fassung stammt von 2014.

Energiebedarf fiir Heizung, Warmwasser und Hilfs-
energie (= Endenergie)

Die Menge an Energie, die direkt fiir den definier-
ten Zweck (Heizung, Warmwasser) nutzbar ist, und
vom Nutzer bezahlt werden muss. Die Endenergie
ist eine betriebswirtschaftlich wichtige GroRe. Fir
ihre Berechnung gelten Vorgaben der EnEV.

Gebdudenutzfliche gem. EnEV (AN):

Theoretisch ermittelte Flache, die sich aus dem be-
heizten Gebdaudevolumen ableitet. Die Flachener-
mittlung ist in der EnEV unter der Bezeichnung AN
definiert und ergibt deutlich hohere Werte als die
Wohnflache gem. DIN 277.

KLIMAGERECHT BAUEN UND SANIEREN —
GUTE BEISPIELE IM BEZIRK STEGLITZ-ZEHLENDORF

Geothermie:

Die Nutzung von Erdwarme zahlt zu den regenera-
tiven Energien. Hierbei wird die relativ konstante
Temperatur im Erdreich genutzt, um eine Warme-
pumpe zu betreiben, die dann ihrerseits ein bereits
gut gedammtes Gebdude mit Energie auf niedrigem
Temperaturniveau beheizen und auch kiihlen kann,
um ganzjahrig angenehme Raumtemperaturen zu
erzielen.

KfW-Effizienzhaus:

In Abhangigkeit von der jeweils geltenden Fassung
der EnEV (s.0.) gewdhrt die KfW (Kreditanstalt fur
Wiederaufbau) Zuschiisse oder Darlehen, wenn die
Werte der EnEV Ubertroffen werden. So entspricht
z.B. der KfW-40-Standard einem Energieverbrauch
von 40% gegenliber den geforderten Werten. Der
Nachweis, dass diese Werte erreicht werden, muss
von einem entsprechend zertifizierten Planer er-
bracht werden.

Kontrollierte Liiftung:

Im Gegensatz zur freien manuellen Fensterliftung
ist dies eine mechanische, elektrisch betriebene
Wohnungsliftung durch spezielle Aus- und Einlas-
se. Dabei kann der Abluft Warme entzogen und der
Frischluft wieder zugefiihrt werden. So wird ein Be-
haglichkeits- und gleichzeitig Schallschutzniveau er-
reicht, ohne dass die Rdume auskiihlen. Bei Gebau-
den mit hohem Damm-Standard dient es auBerdem
der bauphysikalischen Schadensvermeidung.

Konvektor:

Dabei handelt es sich um direkte Heizungen, die in
dem Augenblick Warme erzeugen, in dem sie einge-
schaltet werden, und dann die Luft erwarmen, aber
kaum Strahlungswarme erzeugen.



Liftung mit Warmeriickgewinnung:

Ein System der kontrollierten Wohnraum-Liftung,
bei dem die Liftungswarmeverluste — neben den
Transmissionswarmeverlusten (s.o.) die zweite gro-
Be Ursache fiir aus dem Haus entweichende Warme
— stark reduziert werden. Dabei wird durch Entluf-
tungsgerate der Fortluft Warme entzogen und der
Frischluft wieder zugefiihrt. Diese Liftungstechnik
bendtigt elektrische Energie fiir Ventilatoren.

Nachwachsende Rohstoffe:

Dazu zdhlen alle pflanzlichen Bau- und Dammstof-
fe, deren Einsatz den Verbrauch von endlichen Res-
sourcen wie z.B. Stahl oder Ol entbehrlich macht.
Die Vielfalt dieser einsetzbaren Materialien hat in
den letzten Jahren zugenommen. Die Kosten liegen
noch deutlich Gber den Dammstoffen aus Polystyrol
und Mineralfaser.

Niedertemperaturheizung:

Dieses Heiz-System st auf niedrige Vorlauf-Tempera-
turen abgestimmt, die wirtschaftlich bereit gestellt
werden kdnnen, und die die in den Umweltenergien
vorhandenen niedrigen Temperaturniveaus nutzen
kdnnen. Sie gehen einher mit grofRen Heizflachen
und kénnen so regenerative Energiequellen wie
Sonne, Erde, Luft nutzbar machen.

Passivhaus-Standard:

Das private Passivhaus-Institut in Darmstadt hat im
wesentlichen 3 Kriterien fiir diesen Gebdude-Stan-
dard definiert :

1. der Heizenergiebedarf (d.h. der Endenergie-
bedarf (s.0.) ohne Warmwasserbereitung) soll
15 kWh/m2*a nicht GUberschreiten

2. der Primarenergiebedarf soll 120 kWh/m2*a
nicht tberschreiten

3. die Gesamtkonstruktion des Gebaudes soll
moglichst ohne Warmebriicken konzipiert
sein.

Das Passivhaus-Institut erteilt sowohl Zertifizierun-
gen fir einzelne Bauteile als auch fir ganze Ge-

baude und fiir entsprechend ausgebildete Planer.
Gebiude, die in diesem Standard errichtet worden
sind, entsprechen haufig weitgehend dem KfW-
40-Standard (s.0.).

Photovoltaik-Anlage:
Diese Anlage (abgekirzt PV- Anlage) nutzt die Son-
nenenergie zur Gewinnung elektrischer Energie.
Sie muss ebenfalls moglichst unverschattet nach
Suden ausgerichtet sein, um gute Ertrage zu erzie-
len. Die gewonnene Energie kann entweder im Ge-
baude selbst zum Betreiben elektrischer Gerate ge-
nutzt oder ins 6ffentliche Netz eingespeist werden.

Plus-Energie-Standard:

Dieser Standard kann erreicht werden durch Kom-
bination des Passivhaus-Standards (s.0.) mit dem
Einsatz erneuerbaren Energien. So kann ein hochef-
fizient geddmmtes Gebaude mit entsprechend we-
nig Warmeabfluss durch den Einsatz von Sonnen-
energie oder Erdwarme so ergdnzt werden, dass
eine positive Energiebilanz entsteht, bezogen auf
den gesamten Jahresverlauf. Hierbei handelt es sich
nicht um einen tatsachlichen, sondern einen bilan-
ziellen Energie-Gewinn.

Primdrenergiebedarf:

Die Menge an Energie, die erzeugt werden muss,
um ein Gebdude mit Energie zu versorgen. Von der
Gewinnung der Primarenergie an seiner Quelle, sei-
ner Aufbereitung (z.B. in einem Kraftwerk) bis zum
Gebrauch in einem Gebdude geht Energie verlo-
ren (z.B. durch Leitungsverluste und Speicherung),
die ebenfalls zur Primarenergie gerechnet werden
mussen, weil sie die Emissionen an anderen Orten
beriicksichtigt. Die Primarenergie ist eine volkswirt-
schaftlich wichtige GroRe. Fiir ihre Berechnung gel-
ten Vorgaben der EnEV.
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Schichtenspeicher:

Diese Wasserspeicher gewahrleisten eine optimale
Schichtung des warmen Wassers in unterschied-
lichen Temperaturniveaus. Selbst bei Wasserent-
nahme bleiben die Temperaturniveaus getrennt, so
dass die gespeicherte Warmeenergie optimal ge-
nutzt werden kann. Diese Speicher kommen bei So-
laranlagen mit Heizungsunterstlitzung zum Einsatz.

Solarthermie:

Solarthermie zahlt zu den regenerativen Energien.
Hierbei werden Kollektoren auf dem moglichst un-
verschatteten und nach Stiden ausgerichteten Dach
errichtet, in denen eine Tragerflissigkeit durch Son-
nenwdrme zur Unterstlitzung meistens der Warm-
wasserbereitung, manchmal auch der Heizung er-
warmt wird.

Transmissionswarmeverlust :

Die Warmemenge, die tGber samtliche Warme-lber-
tragenden Umfassungs-Flachen eines Gebdudes
entweicht. Ausschlaggebend dafiir sind die U-Werte
der Bauteile (s.u.) sowie der Grad der Kompaktheit
eines Gebdudes (Verhaltnis von Gebdude-Oberfla-
che zu Gebdudevolumen). Je geringer der Transmis-
sionswarmeverlust und je kompakter das Gebaude,
um so besser ist es gegen Auskihlung geschiitzt. In
der EnEV wird dafiir die Bezeichnung HT’ verwen-
det.
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U-Wert:

Abkurzung fir den Warmedurchgangskoeffizienten
(friher k-Wert) eines Bauteils. Dieser ist definiert
als Warmestrom, der durch 1 m? eines Bauteils
geht, um es um 1 K (Kelvin = C°) zu erwarmen.
Dieser spezifische Kennwert eines Bauteils wird vor
allem durch seine Warmeleitfahigkeit und seine
Dicke bestimmt. Je geringer der U-Wert, um so bes-
ser schiitzt das Bauteil einen Raum gegen Auskih-
lung.

Warmebriicken:

Warmebricken sind Schwachstellen in der war-
me-Ubertragenden Gebaudehiille an konstruktiv
bedingten Stellen wie z.B. auskragenden Balkon-
platten, Rolladenkdsten u.d., wenn diese nicht aus-
reichend extra gedammt oder thermisch getrennt
sind. Sie konnen sowohl Warmeverluste als auch
Bauschaden nach sich ziehen.

Wohnflache:

Die Wohnflache ist die nutzbare Grundflache fur
Wohn- und Nebenrdume, die i.d. Regel auch der
vermietbaren Wohnflache entspricht. Die Flache-
nermittlung ist in der DIN 277 definiert.



Ausblick

Die Beispiele zeugen von intelligent aufeinander ab-
gestimmten MaBBnahmen sowohl an der Gebdude-
hille als auch bei der Haustechnik durch erfahrene
Fachleute.

Dabei sind die hier gezeigten Projekte im wahrs-
ten Sinne des Wortes Beispiele, die bereits den Pra-
xistest bestanden haben — nicht mehr, aber auch
nicht weniger. Sie sind nicht einfach auf andere Falle
Ubertragbar, aber sie sollen neugierig machen, an-
regen und Mut machen fiir andere Projekte, fir die
der Praxistest noch aussteht.

Um die Reihe solcher Beispiele klinftig fortsetzen
zu kénnen, bietet sich der Aktionskreis Energie e.V.
als Ansprechpartner an. Wir sind empfanglich fir
Hinweise auf dahnlich gute Beispiele, sei es von sa-
nierten, sei es von neuen Gebauden.

Je besser die Erfahrungen mit solchen gebauten
Beispielen dokumentiert sind, um so besser kénnen
Hausbesitzer oder Bauherren von guten Beispielen
lernen und damit so manches Hindernis, dass der
Warmewende vor Ort im Wege stehen mag, lber-
winden.

Monika Remann, Georg Schmid, Hugo Starken —
Vorstand des Aktionskreises Energie e.V.

Berlin, 08.11.2016
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Der Aktionskreis Energie e.V. stellt sich vor

Der Aktionskreis Energie (AKE) hat sich im Jahr
2007 in Steglitz-Zehlendorf mit dem Ziel gegriin-
det, Informationen rund um die energetische
Gebdaudesanierung zu vermitteln.

Schwerpunkte sind Informationsveranstaltun-
gen und Fiihrungen zu energieeffizienter Gebau-
detechnik sowie zur Sicherung von Bauqualitat.
Der AKE bietet dabei interessierten Blrgerinnen
und Blrgern sowie Anbietern von Energiespar-
technik, Beratern, Planern und Handwerksbe-
trieben eine gemeinsame Plattform des Austau-
sches und der Kommunikation.

Der Aktionskreis Energie ist Ansprechpartner
bei Fragen zum wirtschaftlichen Energiesparen
und vermittelt Energieberaterinnen und -bera-
ter.

Im Jahr 2011 erhielt der Verein als Anerken-
nung seiner erfolgreichen Arbeit den Klima-
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schutz-Partner-Preis von Berlin. Der AKE ist Mit-
glied im Klimaschutzbeirat des Bezirks und damit
Kooperationspartner bei der Umsetzung der
Klimaschutzziele des Bezirks. Mehr unter www.
klimasz.de.

Seit 2009 ist der Verein als gemeinniitzig an-
erkannt, so dass Mitgliedsbeitrage und Spenden
steuerlich geltend gemacht werden kénnen. Un-
terstlitzen Sie die Arbeit des Aktionskreis Energie
e.V. und treten Sie dem Verein bei.

Die Veranstaltungen werden in Kooperation mit
dem Umwelt- und Naturschutzamt, der KEBAB
gGmbH und der Volkshochschule des Bezirks
Steglitz-Zehlendorf durchgefiihrt.

Ausfuhrliche Informationen zu den Veranstaltun-
gen siehe www.ak-energie.de.

WIE SIE UNS ERREICHEN:

Aktionskreis Energie e.V.
FlanaganstralSe 45, 14195 Berlin
Telefon: (030) 61 12 79 12
kontakt@ake-ev.de
www.ak-energie.de

U-Bahnhof , Oskar-Helene-Heim*“
Bus 115, X83 bis , Alliiertenmuseum*

PARTNER:

Umwelt- und Naturschutzamt Steglitz-Zehlendorf
KirchstralRe 1, 14163 Berlin
www.steglitz-zehlendorf.de/umweltamt
www.klimasz.de

KEBAB gGmbH
FlanaganstralRe 45, 14195 Berlin
www.kebab-online.de

Aktionskreis Energie e.V. | www.ak-energie.de

FlanaganstraRe 45 | 14195 Berlin | Telefon (030) 61 12 79 12 | E-Mail kontakt@ake-ev.de
IM AUFTRAG DES UMWELT- UND NATURSCHUTZAMTES BEZIRK STEGLITZ-ZEHLENDORF
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